
福島第四中学校職場体験活動予定表

7月4日（月） 7月5日（火） 7月6日（水） 7月7日（木） 7月8日（金）
8:40 朝礼（着替え）（高橋） 朝礼 朝礼 朝礼 朝清掃

9：00～11：00
業務説明/社内見学
（高橋）

ウォーターサー
バーメンテナンス
（健次郎）

配送トラック同乗
（阿曽）

配送トラック同乗
（嘉朋）

業務実習（雪江・
篠木）

11:00～12：00 社長講和（伊藤）
ウォーターサー
バーメンテナンス
（健次郎）

配送トラック同乗
（阿曽）

配送トラック同乗
（嘉朋）

業務実習（雪江・
篠木）

13：00～15：00
ウォーターサーバー
メンテナンス（健次
郎）

設備保守（看板書
き、配管錆落とし
等）（高橋）

領収書・オートガ
ス伝票作成（武
田）

オートガススタンド
実習（武田）

実習のまとめ
（高橋）

7月4日（月） 7月5日（火） 7月6日（水） 7月7日（木） 7月8日（金）
8:40 朝礼（着替え）（高橋） 朝礼 朝礼 朝礼 朝清掃

9：00～11：00
業務説明/社内見学
（高橋）

ウォーターサー
バーメンテナンス
（健次郎）

配送トラック同乗
（嘉朋）

配送トラック同乗
（阿曽）

業務実習（雪江・
篠木）

11:00～12：00 社長講和（伊藤）
ウォーターサー
バーメンテナンス
（健次郎）

配送トラック同乗
（嘉朋）

配送トラック同乗
（阿曽）

業務実習（雪江・
篠木）

13：00～15：00
ウォーターサーバー
メンテナンス（健次
郎）

設備保守（看板書
き、配管錆落とし
等）（高橋）

領収書・オートガ
ス伝票作成（武
田）

オートガススタンド
実習（武田）

実習のまとめ
（高橋）

※最初に大きな声で元気に挨拶するように指導します。社員も負けずに笑顔で挨拶しましょう。
※配送の実習ではガスや商品の運搬を行い、バルブ操作等は行いません。
※社内での研修中にドライアイスや液体窒素の注文が入った際には作業を中断して見学・実習等行います。
※安全に配慮した指導をお願いします。


